
Ostetrica altamente motivata e competente, con
tre anni di esperienza pratica in ambito
ospedaliero. Specializzata nella cura delle donne
durante la gravidanza, il parto e il periodo post-
natale, dimostrando una forte attitudine alla
gestione delle emergenze e un eccellente
approccio empatico verso le pazienti. 
Ho sviluppato abilità nel supportare le madri e le
famiglie in un momento così delicato, promuovendo
il benessere fisico e psicologico.
Ho completato un tirocinio formativo presso
strutture di prestigio, acquisendo esperienza
pratica in reparti di Ostetricia e Ginecologia,
nonché in sala operatoria e in sala parto. 
Ottima capacità di lavorare in team
multidisciplinare, collaborando efficacemente con
medici, infermieri e altri professionisti sanitari per
garantire un’assistenza integrata e di alta qualità.
Mi impegno costantemente nell’aggiornamento
professionale e nella formazione continua, con
l’obiettivo di offrire sempre le migliori pratiche
assistenziali. Sono appassionata di educazione
alla salute e supporto alle neo-mamme, con
l'intento di facilitare un’esperienza positiva e
consapevole del parto e della maternità.

ESPERIENZA PROFESSIONALE

(39)3483707538

Lucia 
Trabucco

Ostetrica - ASST Melegnano Martesana, Vizzolo
Predabissi (MI)
Dic 2022-Dic 2024

Assistenza alle pazienti durante la gravidanza, il
parto e il post-parto.
Gestione e consulenza presso gli ambulatori della
gravidanza fisiologica, con particolare attenzione
alla promozione della salute materna e fetale
Collaborazione attiva con il team medico nella
gestione delle procedure di sala operatoria,
partecipando a interventi di emergenza e
monitorando il benessere della madre e del
neonato.

Ostetrica - Tirocinante Azienda Ospedaliera Universitaria
San Giovanni di Dio e Ruggi d’Aragona, Salerno (SA)
Mar 2018 - Apr 2021

Tirocinio formativo in ambulatorio ostetrico-
ginecologico e sala parto.
Esperienza in rooming-in e assistenza nella gestione
del post-parto.

Ostetrica  -  Ospedale Fatebenefratelli, Napoli
Ago 2022 - Set 2022

Attività di sala parto e nel reparto di degenza,
fornendo supporto alle pazienti e assistenza nelle
procedure cliniche.

luciatrabucco75@gmail.com

luciatrabucco@pec.it

OSTETRICA

Ostetrica - Ostetrica ASST Melegnano Martesana,
Vizzolo Predabissi (MI)
Ott 2021 - Lug 2022

Assistenza alle pazienti nel reparto di degenza di ostetricia e
ginecologia

Cava de’tirreni, Salerno 84013



FORMAZIONE ACCADEMICA

Laurea Triennale in Ostetricia
Università degli Studi di Salerno, Fisciano (SA)
Votazione: 110

Diploma di Maturità Scientifica
Liceo Scientifico “A. Genoino”, Cava de’ Tirreni (SA)
Votazione: 100 e lode

LINGUE

Inglese - Livello intermedio

COMPETENZE DIGITALI

Conoscenza dei programmi Office (Word,
Excel e Power Point)

Ostetrica  -  Humanitas San Pio X, Milano
Gen 2024 - Apr 2024

Monitoraggio delle condizioni cliniche di gravide a
rischio, garantendo un’adeguata gestione e
assistenza in collaborazione con il team
multidisciplinare
Assistenza e supporto alle donne nel periodo del
post-partum, favorendo il benessere fisico ed
emotivo
Consulenza e supporto pratico all’allattamento al
seno, con un approccio orientato alle esigenze delle
madri e dei neonati
Partecipazione a sessioni di formazione e
aggiornamento professionale, contribuendo 

       a migliorare le pratiche assistenziali nel reparto

Ostetrica - Collaborazione con Studio Ginecologico,
dott. Giancarlo Nigro 
Dicembre 2024 - Aprile 2025

Assistenza durante visite ginecologiche e
ostetriche, inclusi monitoraggi ecografici,
cardiotocografici e consulenze sulla salute
riproduttiva
Assistenza e supporto personalizzato alle coppie
che intraprendono percorsi di Procreazione
Medicalmente Assistita (PMA), fornendo consulenza
e informazioni sulle diverse fasi del trattamento
Partecipazione attiva alle procedure in sala
operatoria durante interventi correlati alla PMA
Supporto e monitoraggio durante le fasi di
preparazione e follow-up, con approccio empatico e
orientato alla comunicazione

(39)3483707538

luciatrabucco75@gmail.com

luciatrabucco@pec.it



Corso di Formazione sul Pavimento Pelvico
AIUG, Napoli 9-10-11 ottobre 2022

Focus su disfunzioni e benessere perineale nella donna

Corso di Accompagnamento alla Nascita
Formazione Ostetrica, Milano 13-14-15 dicembre 2023

Metodologia per condurre il percorso nascita e
preparazione al parto con lavoro sul corpo.

Corso di Acquamotricità Neonatale
Formazione Mammole School online F.A.D. Barzanò 

9 ottobre 2024
Tecniche di acquamotricità per neonati, promuovendo il

movimento e il benessere attraverso l'acqua

Abilitazione al massaggio al neonato ed al bambino
Formazine Ostetrica, online il 9 aprile 2025

OMS, la relazione tattile come primo approccio di
educazione sessuale

 

CORSI DI FORMAZIONE


