CURRICULUM VITAE

lo sottoscritta TRAMA I'_*l'JCREZIA nata a.NAPOLI il 12/03/1996. residente . RAVENNA in
Via.A. TESTI RASPONI, 17 codice fiscale. TRM LRZ 96C52 F839B,

consapevole delle sanzioni penali e civili, nel caso di dichiarazioni mendaci, di formazione o
uso di atti falsi, richiamate dall’art. 76 del DPR  n 445 del 28/12/2000, sotto la sua
responsabilita DICHIARA quanto segue:

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TRAMA LUCREZIA
CELLULARE 3279624224- (whatsapp) 3931203996

3488085546
E-MAIL tramalucrezia2@gmail.com
E-mail PEC tramalucrezia@pec.it
Nazionalita Italiana

Data di nascita 12 mARZO 1996

INDIRIZZO RESIDENZA VIA ALESSANDRO TESTI RASPONI, 17- 48123 RAVENNA

“ % DOMICILIO VIA TICINO, 31 80126 NAPOLI”

ATTIVITA’ PROFESSIONALE DAL 15 novembre 2024 a tutt’oggi assunta con Contratto a tempo Determinato
c/o U.S.L.L. 45 POLESANA. L'attivita di OSTETRICA viene svolta presso I'Ospedale
SANTA MARIA DELLA MISERICORDIA in Viale Tre Martiri, ROVIGO.

Dal 01 giugno 2024 assunta presso I'agenzia interinale “RANDSTAD” per
assunzione a Tempo Determinato (dal 01/06/24 al 30/09/24) ¢/ OSPEDALE
MAGGIORE di BOLOGNA in qualita di OSTETRICA.

Dal 15/01/2024 al 31/05/2024 continua servizio c/o “MEDICINA RAVENNA srl”-
Via Porto Coriandro7- 48121 (Ra), con contratto a Tempo indeterminato in qualita di
OSTETRICA su orario parziale al 75% (30 hr settimanali su 40)
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da - a)

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI -
CONGRESSI-CORSI
AGGIORNAMENTO
PROFESSIONALE
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Dal 01/10/2023 al 14/01/2024 assunta presso “MEDICINA RAVENNA srl”-
(struttura privata non convenzionata) sita in Via Porto Coriandro 7, 48121-
Ravenna, con contratto a tempo indeterminato con la qualifica di Ostetrica , su
orario settimanale pieno di 40 hr.

Dal 15/12/2021 al 30/09/2023 in servizio presso “LA RIABILITAZIONE’srl - Via L.
Lucchi_135 Cesena,struttura privata non convenzionata) con contratto a tempo
indeterminato, con la qualifica di OSTETRICA, con orario settimanale di 38 hr.

Dal 10 maggio 2021 al 11 Novembre 2021 ha svolto attivita

come Collaboratore Sanitario Infermieristico Ostetrica ( campagna vaccinale)con
con contratto a tempo determinato semestrale ad orario a tempo pieno presso
I'A.u.s.l. Romagna ( sede di Ravenna) VIA A. De Gasperi ,8- 48121-Ravenna

LAUREA in OSTETRICIA conseguita il 7 Maggio 2020 presso I Universita degli studi della
Campania “Luigi VANVITELLI”- Via A. LINCOLN, 1 -CASERTA con la votazione di
105/110.

Master di 1° livello biennale (a.a. 2021 e 2022) in "Trattamento rieducativo e riabilitativo
delle funzioni del pavimento pelvico" c/o SAINT CAMILLUS INTERNATIONAL UNIVERSITY
of HEALTH SCIENCES - ROMA conseguita il 20/05/2022 con la votazione di 108/110

Conseguimento del 1°-2°-3° livello per Istruttore M...M. METODO IPOPRESSIVO
MULTISCIPLINARE svolto da IPOPRESSIVI Italia- Via Oslavia, 6- ROMA, !° livello (Forli
26/02/2022)- 2° livello (Roma 3/04/2022)- 3° livello (Forli 18/19 Giugno 2022)

Iscrizione all’Ordine Professionale Ostetriche della Provincia di Napoli in data 06/06/2020
n. 1814

Diploma di Maturita Liceo classico c/o “LICEO ADOLFO PANSINI", P.zza Quattro Giornate,
80127 NAPOLI, conseguito nel luglio 2015 con la votazione di 88/100

DIPLOMA di LINGUA INGLESE livello C1 del CEFR conseguito nel LUGLIO 2015 (Livello 10
DEL TRINITY TEST sostenuto c/o Liceo Pansini- P.zza Quattro Giornate Napoli))

DIPLOMA di FORMAZIONE al VOLONTARIATO rilasciato dal Centro di Servizio per il
Volontariato di Napoli CSV- Centro direzionale -Napoli nel Luglio 2014 a seguito pertinente
corso di formazione residenziale

‘L’HAPTONOMIE E 1 SUOI CAMPI DI APPLICAZIONE” Convegno tenutosi presso Scuola di
Ostetricia Unina FEDERICO II- Corso Umberto | di NAPOLI nel 02/12/2017- 8 hr

“IL LATTE MATERNO- NUTRIMENTO FISICO E DI AMORE” Convegno tenutosi presso
L'ospedale MADONNA del BUON CONSIGLIO - Via A: Manzoni- Napoli nel 15/10/.2018- 8 hr

“MADRI OLTRE :La paura del parto- il Tumore "tenutosi presso L'Universita degli Studi della
Campania “L.Vanvitelli”- Via Lincoln- Caserta dal 9/05/ 2018 al 10/05/2018- 2 gg.

Corso per OPERATORE BLS-D ADULTO BAMBINO LATTANTE per il conseguimento con
superamento esame finale finalizzato all’idoneita all’utilizzo del defibrillatore
semiautomatico esterno tenutosi presso la Coop. Servizi Sanitari ALPHA- Via G.
Marconi- Casavatore Napoli nell.08/01/2020- 8 hr



COMPETENZE
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PROGRAMMA NAZIONALE PER LA FORMAZIONE CONTINUA DEGLI OPERATORI
DELLA SANITA’. Corso FAD organizzato dall’ OSPEDALE PEDIATRICO DEL BAMBINO
GESU’ I.R.C.C.S. Via della Torre di Palidoro, ROMA- dal 31/10/2024 al 30/10/2025-
ECM 30 conseguiti ’11/02/2025.

IL PARTOGRAMMA ELA COMPETENZA NARRATIVA- DALLA PRATICA DI CURA ALLA
CURA DELLA NASCITA- CORSO FAD organizzato da A.0.G.0O.l. — Via Abamonti,1 Milano
dal 10/12/2024 al 9/12/2025- ECM 24 conseguiti '11/01/2025

IL TRAVAGLIO DI PARTO NATURALE E NOVITA’ SULL'INDUZIONE MEDICA DEL
TRAVAGLIO -Corso FAD organizzato A.0.G.0.l. Via Abamonti 1 Milano dal 01/0972024
al 28/02/2025 ECM 6 conseguiti il 17/11/2024

Le vaccinazioni in gravidanza- una scelta responsabile per la protezione di mamma e
bambino- Corso FAD organizzato da A.O.G.O.l. -Via Abamonti 1 Milano dal 30-04-
2024 al 31/12/2024-ECM9- in data 22/10/2024

SCREENING E VACCINAZIONE CONTRO L’HPC- EQUITA’DI GENERE NELLA
PREVENZIONE, APPROCCI INTEGRATI, CONSIDERAZIONI E INDICAZIONI NELLA
VACCINAZIONE PER TUTTI- WEBINAR tenutosi in data 15/11/2024 organizzato da
A.0.G.0O.l. Via Abamonti,1 Milano- ECM 4.5

RUOLO DELL’ACIDO FOLICO NELLA VITA DELLA DONNA Corso FAD organizzato da
A.0.G.0.l. Via Abamonti, 1- Milano dal 8/7/2020 al 07/07/2021- ECM 12,3- in data
31/1/21

EVOLUZIONE E PATOLOGIA DEI LEGAMI- Corso FAD organizzato da LIQUID PLAN- Pesi
Italia-Via degli Aurunci,36- Roma, dal 20/04/2022 al 20/12/2022 - ECM 10 in data
28/08/2022

VACCINAZIONE ANTI-HPV NELLA DONNA ADULTA Corso FAD organizzato da
A.0.G.0.l.-Via Abamonti, 1-Milano dal 28/04/2023 al 27/04/2024 - ECM 12 in data
02/10/2023

PATOLOGIA DELLA MAMMELLA IN ALLATTAMENTO- Corso FAD organizzato da
A.0.G.0.l.-Via Abamonti,1-Milano dal 28/02/2023 al 27/02/2024 - ECM 12 in data
16/05/2023

ABORTO FARMACOLOGICO- FACCIAMO CHIAREZZA linee guida protocolli-procedure

Corso tenutosi il 29/11/2022 organizzato da A.0.G.0.l.-Via Abamonti, 1-Milano ECM
4,5

MASSAGGIO INFANTILE- Corso FAD organizzato da IGEACPS srl- P.zza Duca D’Aosta,
28-Pescara dal 25/01/2023 al 31/10/2023- ECM 4 in data 30/10/2023

ELEMENTI DI RADIOPROTEZIONE PER MEDICI APPLICATI ALLA CLINICA E NUOVE
PROSPETTIVE PER IL TRATTAMENTO DEL CARCINOMA DELL’ENDOMETRIO
Corso FAD organizzato da A.0.G.0.1.-Via Abamonti,1-Milano, dal 22/11/2023 al
06/03/2025. ECM 15 in data 6/3/2024

TERAPIA MEDICA DELL’ABORTO SPONTANEO E VOLONTARIO; FARMACI E PERCORSI
Corso FAD organizzato da A.0.G.0.l.-Via Abamonti,1- Milano, dal 31/01/2024 al
31/12/2024 . ECM 15 in data 8/03/024

LA COMUNICAZIONE DIGITALE TRA MEDICO E PAZIENTE Corso FAD organizzato da
ACCMED -Piattaforma E-learning (accreditamento n.31)Via Martin Piaggio 17/6-
GENOVA dal 20/04/2023 al 18/04/2024. ECM 8 in data 20/03/2024.
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LA BUONA PRATICA NELL’IGIENE DELLE MANI Corso FAD organizzato dall’Ospedale
Pediatrico BAMBINO GESU’ I.R.C.C.S. -Via della Torre di Palidoro, Roma dal
05/05/2023 al 03/05/2024. ECM 6 in data 23/03/2024

ADHD: DIAGNOSI E GESTIONE DI CASI COMPLESSI NELL’ETA’ DI TRANSIZIONE
organizzato dal 01/05/2023 al 30/04/2024 dal provider GGALLERY Srl (accredimento
n.39)- P.zza Manin 2B/R GENOVA- ECM 6 in data 24/03/2024

LE VACCINAZIONI IN GRAVIDANZA: UNA SCELTA RESPONSABILE PER LA PROTEZIONE
DI MAMMA E BAMBINO dal 30/04/2024 al 31/12/2024 Corso FAD organizzato da
A.0.G.O.l.- Via Abamonti, 1- Milano. ECM 9 in data 22/10/2024

Assistenza autonoma al parto a basso rischio ostetrico (Bro)-
Assistenza in qualita di strumentista in sala operatoria al parto con
taglio cesareo. Assistenza alle partorienti nella fase del travaglio.
Assistenza alla puerpera e al neonato in reparto di
ginecologia/ostetricia.

Prelievi venosi- Flebo- Spirometria per idoneita attivita sportive - ECG-
Istruttore acquaticita neonatale- Istruttore corsi pre-parto per
gestanti -Gestione di corsi sulla sessualita per adolescenti e donne-
Operatrice per attivita di Recupero del pavimento pelvico attraverso
interventi manuali, uso del Biofeedback e esercizi ipopressivi-
Docente in corsi per massaggio neonatale

ESPERIENZA DI VOLONTARIATO C/O REPARTO DI ONCOLOGIA PEDIATRICA C/O
Secondo Policlinico di Napoli nel’anno 2015-2016 con I'associazione AMI.FRA.Onlus di
Napoli

PATENTE B

CONOSCENZA Lingua INGLESE: ECCELLENTE (SIA SCRITTA CHE PARLATA)
CONOSCENZA Lingua FRANCESE : SUFFICIENTE

CONOSCENZA ed USO del COMPUTER (microsoft- excel-power point)

Partecipazione ad un Corso di recitazione CINEMA TEATRO presso la BDS Academy
nell’a.a. 2019/2020

Attivita di babysitting nell’anno 2019/2020 con bambini da 0 a 2anni

Ravenna, 2025 Con osservanza
Dottoressa LUCREZIA TRAMA



