PROFILO PERSONALE

Operatore socio-sanitario responsabile e scrupoloso,
con ottime capacita di comunicazione e attitudine al
lavoro di squadra. Buona padronanza delle tecniche
assistenziali e sanitarie e ottima capacita di gestione
globale del paziente e di cura e attenzione alla
persona assistita, acquisita in ambito formativo e
lavorativo. Disponibile a coprire diversi turni
occupandosi con competenza di una vasta gamma di
pazienti con diverse esigenze.

CAPACITA’ E COMPETENZE

Er m I n I a e Predisposizione collaborativa e al lavoro di

_ squadra
Operatore socio o

sanitario e Professionalita nel trattare i pazienti

CONTATTO .

¢ Telefono 3246390951 e Procedure di primo soccorso e RCP

Capacita di gestione del rischio da decubito
Capacita organizzative e assistenziali

e Procedure manuali per la movimentazione di
Via circumvallazione 20 pazienti non autosufficienti

_ e Empatia e rispetto della privacy
Sant’ Antonio Abate (NA)

e Abilita nell'assegnare priorita e gestire le

E-mail
scadenze

> erminia.russo1992@gm
e Competenze nell'effettuazione di medicazioni

FORMAZIONE semplici

e Protocolli di sicurezza e igiene
TITOLI DI STUDIO diploma s . .
e Capacita di concentrazione e resistenza allo

stress

Socio psico pedagogico

- S e Spirito d'iniziativa e capacita di adattamento
A, Galizia nocera inferiore

. ) -
S Ottima manualita

CERTIFICAZIONI

Blsd
Pblsd

Medicazioni avanzate

ptc-trauma




ESPERIENZA PROFESSIONALE

ROMAN’S SRL — POMPEI, NAPOLI | Posto occupato
AGO0.2020 — AD OGGI

Erogazione di prestazioni igienico-sanitarie e rivelazione dei bisogni psicofisici dei pazienti
non autosufficienti.

Trasporto di pazienti allettati in barella o carrozzella.

Trasporto dei pazienti in caso di visite mediche o esami specialistici.

Erogazione di prestazioni igienico-sanitarie e rilevazione dei bisogni psicofisici dei pazienti
non autosufficienti.

Supporto ai pazienti nelle fasi di recupero e di guarigione, anche in seguito a interventi
chirurgici.

Cooperazione con un team di infermieri qualificati per garantire il benessere generale dei
pazienti.

Assistenza nelle attivita di mantenimento delle capacita psico-fisiche residue, di
rieducazione, riattivazione e recupero funzionale.

Supporto all'instaurazione di un clima di collaborazione con il personale medico sanitario,
comunicando in modo partecipativo e favorendo I'apertura e il dialogo.

Supporto al personale medico nella somministrazione di terapie ai pazienti, segnalando
tempestivamente criticita ed eventuali segni di difficolta al personale competente.
Prevenzione delle sindromi da prolungato allettamento e immobilizzazione adottando gli
accorgimenti necessari a evitare la comparsa di lesioni o ferite da decubito.

Pulizia e detersione di superfici e ambienti di lavoro con tecniche e procedure per la
sanificazione e sanitizzazione adatte a garantire il mantenimento di elevati standard di
igiene.

Cura dell'igiene quotidiana dei pazienti, assistenza nell'espletamento delle funzioni
fisiologiche e supporto al cambio di biancheria e durante la vestizione.

Assistenza competente a pazienti con diverse patologie, tra cui morbo di Parkinson,
demenza, diabete, cancro, morbo di Alzheimer e di Paget.

Assistenza a persone con disabilita, minori a rischio e anziani e nei reparti di riabilitazione
(Neurologia, Neuropsichiatria infantile, Geriatria, ecc.).

Assistenza dei pazienti nella pulizia, nella vestizione, nell'igiene quotidiana, nella cura del
corpo e nell’alimentazione.

Assistenza ai pazienti con scarsa mobilita negli spostamenti da e verso i letti, nell'uso delle
sedie a rotelle e nella preparazione di ausili di sostegno.

Monitoraggio e trasmissione al personale sanitario delle informazioni sul paziente per
supportare la pianificazione del trattamento e la corretta somministrazione delle cure.
Collaborazione con il team sanitario nella gestione del paziente, eseguendo regolarmente
test e valutandone le funzioni vitali.

Raccolta delle informazioni relative alla dieta dei pazienti e assistenza durante i pasti per
garantire la corretta assunzione del cibo.

Assistenza al paziente nella deambulazione e nello svolgimento della terapia fisica.
Raccolta di campioni biologici per esami ordinati dal medico e preparazione per il trasporto
in laboratorio.

Assistenza ai pazienti nello svolgimento di attivita di vario tipo, dalla vestizione alla
mobilizzazione.

Supporto ai pazienti nella gestione efficace dell'igiene personale.

Pulizia e sterilizzazione delle stanze e degli ambienti, prevenendo l'insorgere di infezioni e la
possibilita di contaminazioni incrociate.



