
Mariarosaria Mitrano

48121, Ravenna

328 0705790

mariarosariamitrano@hotmail.com

02.2007 - 12.2018 Operaia addetta al confezionamento
Industria Marino Confezioni - Napoli

Controllo della qualità e della conformità di prodotti e materiali di
imballaggio.

•

11.2005 - 01.2007 OSS Operatore socio sanitario
Cooperativa Fleming - Napoli

Supporto al paziente nell'igiene personale quotidiana e nella vestizione.•
Supporto emotivo al paziente durante le attività di cura giornaliere.•
Gestione della pulizia e riordino degli ambienti di vita del paziente.•
Disinfezione e sanificazione di ambienti e degli strumenti medicali
utilizzati.

•

Accompagnamento in attività di svago compatibili con le condizioni
dell'assistito.

•

Aiuto quotidiano nella deambulazione e nel mantenimento della
postura corretta.

•

Controllo quotidiano dell'osservaznza nelle somministrazioni dei farmaci•
Collaborazione con i familiari del paziente per la gestione di terapie e
riabilitazioni.

•

Assistenza dei pazienti nella pulizia, nella vestizione, nell'igiene
quotidiana, nella cura del corpo e nell'alimentazione.

•

Aiuto nell'alimentazione, nel cambio della biancheria e
nell'espletamento dei bisogni fisiologici.

•

Assistenza nella movimentazione e nel cambio di postura dei pazienti
con difficoltà motorie.

•

Collaborazione al mantenimento delle capacità psico-fisiche residue.•
Trasporto di pazienti allettati in barella o carrozzella.•
Assistenza generale nelle ore notturne.•
Assistenza sanitaria in strutture residenziali e in ambienti ospedalieri.•
Assistenza ai pazienti nella cura quotidiana, supportandoli nel lavaggio,
nella vestizione e nell'igiene personale.

•

Deambulazione assistita degli utenti con difficoltà durante movimenti e
camminate, verificando la postura e supportando la stabilità.

•

01.2004 - 10.2005 Addetta pulizie uffici
New Capasso - Napoli
Igienizzazione e riordino di Uffici amministrativi e supermercati.

Esperienze
Lavorative E
Professionali



2018 - 2019 Operatore Socio Sanitario, Assistenza salute, Istituto Formazione
Professionale "FORMATINE" - Napoli

1973 - 1976 licenza scuola media inferiore , licenza media , Istituto"MoscatI" - Napoli

Istruzione E
Formazione

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento

UE 2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.
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