CRISTINA
LA SALA

ISTRUZIONE

Abilitata all'esercizio della professione di Biologo

Abilitazione all'esercizio della professione di Biologo luglio
2023

Universita degli Studi del Sannio

Laurea Magistrale in Biologia 2018/2022 | Voto: 110 e lode
Titolo Tesi: "Influenza della temperatura sugli effetti
antinfiammatori dei broccoli in un modello di Zebrafish
obeso."

Universita degli Studi del Sannio

Laurea Triennale in Scienze Biologiche 2013/2018 | Voto: 99
Titolo Tesi: "Il tumore al seno: aumento dei casi e diminuzione dei
decessi."

Liceo Scientifico Statale P. S. Mancini

Diploma di Istruzione Secondaria Superiore: Liceo Scientifico
2008/2013

ALTRA FORMAZIONE

Percorso formativo finalizzato all’acquisizione e/o allo sviluppo delle
competenze professionali in campo sanitario: Corso Accessi venosi
Prelievi arteriosi

Partecipazione al Corso Accessi venosi Prelievi arteriosi Napoli 7
Ottobre 2023 organizzato da Ng Formazione

Percorso formativo per il conseguimento dei 24 CFU

Partecipazione per il conseguimento di 24 CFU nelle discipline
antropo-psico-pedagogiche e nelle metodologie e tecnologie
didattiche (PF24) previste quale requisito d'accesso al concorso per
I'ammissione alla Formazione Iniziale e Tirocinio (FIT) 2020/2021.

Formazione RURAL4Universita

Partecipazione all'iniziativa Ruralduniversita Sostenibilita e Sviluppo
rurale Ruolo dell'agricoltura biologica e dell'innovazione 2019.



Formazione di Primo Soccorso

Partecipazione al corso teorico-pratico di primo soccorso presso
ANPAS 2019.

Formazione Lavoratori generale e Specifica

Formazione Lavoratori generale e Specifica 8 ore in FAD presso
IPROGEC 2018.

ESPERIENZE LAVORATIVE

Tirocinio interno Universitario: 2021/2022

Tirocinio formativo di durata annuale presso il laboratorio di Biologia
animale e risorse alimentari. Durante questo periodo ho allestito
preparati istologici: prelievo tessuto, fissazione, lavaggi,
disidratazione, inclusione in paraffina e sezionamento. Taglio dei
campioni al microtomo. Principali colorazione istologiche. Reazioni di
immunoistochimica. Analisi microscopica di intestino, fegato, milza di
Zebrafish.

Servizio Civile Universale: 2019/2020

Partecipazione al progetto di Servizio Civile: Blu Avellino 1.0
realizzato da Agenzia Agora Soc. Coop. Sociale Onlus, svolgendo il
ruolo di educatrice presso il Campo estivo offerto dal comune di
Pratola Serra e svolgendo servizi di doposcuola offerto dal comune di
Pratola Serra, di vigilanza all'entrata e all'uscita dei bambini da
scuola, garantendo la salvaguardia dell'incolumita dei minori. Inoltre
sono stata impegnata dalle mansioni di catalogazione e ordinazione di
pratiche comunali, migliorando le mie capacita organizzative.

Operaia: 2018

Ho svolto I'attivita di magazziniere consegnatario di articoli di
ingrosso nell'azienda F.LL Petrillo Distribuzione SRL consistevano nel
partecipare attivamente alla realizzazione di Colibri, attivita che mi ha
permesso di sviluppare capacita organizzative e di gestione del
tempo.

Diverse attivita di cameriera: 2017 - 2018

Ho svolto questa attivita saltuariamente presso aziende ristorative,
che mi hanno permesso di sviluppare ottime capacita relazionali con il
pubblico, spirito di squadra e Problem solving.

Tirocinio presso Azienda Ospedaliera "San Giuseppe Moscati" di
Avellino: 2016

Tirocinio formativo di durata di 3 mesi presso il laboratorio di
Anatomia Patologica. Durante questo periodo sono stata impegnata
in diverse mansioni: allestimento di preparati istologici e citologici
(broncoaspirati, agoaspirati, esame citologico urinario, Pap-Test),
colorazioni con Papanicolaou e H&E, montaggio di vetrini e
registrazione dei dati dei campioni e della catalogazione dei referti.



