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La sottoscritta Tonia Buono consapevole che le dichiarazioni false comportano l'applicazione delle sanzioni previste dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae corrispondono a verità.

INFORMAZIONI PERSONALI     

                          
                                                                                         Buono Tonia

  Angri (Salerno)       

  (+39)  3489704261

                                                                          tonia_buono@libero.it 

  toniabuono87@gmail.com

	toniab@pec.it



                                                                      
Sesso                        Femminile 
Data di nascita         18/05/1993
Nazionalità              Italiana
Professione              Ostetrica 

Iscrizione numero 1386 all’Ordine della Professione di Ostetrica della 
Provincia di Salerno (dal 03 Febbraio 2022)

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
Luglio 2012                                   Maturita’
                                                        02 Luglio 2012
        Liceo Socio-psicopedagogico “A. Galizia” – Nocera Inferiore (SA) 


Novembre 2021                             Laurea in Ostetricia con votazione di 102/110 e Lode                      
                                                          24 Novembre 2021
                                                          Universita’ degli Studi di Napoli “Federico II” 
                                                          www.unina.it
   			           Polo Universitario Sede Asl SA
                                                          Direttrice delle attivita’ formative, pratiche e di tirocinio Dott.ssa Carmen Muccione
                                                           
                                                          Tesi Sperimentale: 
			        “Utilizzo di bevande alcoliche in gravidanza e rischi materno-fetali: valutazione del grado
                                                         di consapevolezza delle gestanti”

Marzo 2022                                     Volontariato presso P.O. Nocera Inferiore
	Durata: 6 mesi


FORMAZIONE PROFESSIONALE 

Tirocinio Universitario 
P.O. “Umberto I” di Nocera Inferiore (SA)  nei seguenti reparti/ambulatori: 

· Ambulatorio Screening (cervice uterina e mammella), Gravidanza Fisiologica, Gravidanza a Rischio, Colposcopia, Isteroscopia, Villocentesi e Amniocentesi, Pre-ospedalizzazione (servizio prelievi).
· Pronto soccorso Ostetrico
· III UU. OO. CC. Ginecologia e Ostetricia 
· Sala parto 
· Blocco operatorio
· Nido fisiologico 
· Neonatologia e Terapia Intensiva Neonatale (TIN)
                                                      
Competenze acquisite in relazione all’attivita’ svolta:

· counselling preconcezionale e di pianificazione familiare, per la promozione della salute della donna in ambito sessuale, riproduttivo e preventivo.
· esecuzione cardiotocografia esterna.
· promozione della diagnosi prenatale invasiva e non (NIPT) e di screening oncologici come il Pap-test.
· esecuzione Pap-test, THIN Prep, tamponi vaginali, cervicali e rettali.
· assistenza durante gli esami invasivi come amniocentesi e isteroscopie office.
· supporto alla donna nei momenti di sconforto, counselling alla donna/coppia sulla tutela della maternita’, sul travaglio, sul parto, sull’allattamento secondo il modello OMS-UNICEF, sulla puericultura e sullo svezzamento.
· counselling alla donna in menopausa per la promozione della salute in ambito sessuale e riproduttivo.
· counselling sulla gestione e cura dei sintomi della premenopausa e peri-menopausa come sbalzi d’umore, pelle secca, dolori articolari, insonnia e disturbi del sonno, vampate di calore, sudorazione notturna, aumento di peso, calo della libido, atrofia vulvo-vaginale 

Abilita’ acquisite                                                                                    
· Esecuzione di tamponi e pap-test nell’ambito della diagnosi e dello screening dei tumori della sfera genitale femminile, apprendimento della tecnica della autopalpazione mammaria e delle principali tecniche di screening e diagnosi per la patologia mammaria. 
· Pianificazione e conduzione dei corsi di accompagnamento alla nascita (CAN).

· Corso di Accompagnamento alla Nascita : Aspettando Te!
                                                                      Data inizio: Aprile 2022
                                                                      Durata corso: 12 sedute

· Sei pilastri della decade onu: azioni contro la malnutrizione in tutte le sue forme.       dagli impegni passati agli sviluppi futuri
                                                                      Corso eseguito in data 11 Ottobre 2022
                                                                      Attribuzione numero 36 crediti ECM. Durata del corso 24h


· Le infezioni vulvo vaginali: imparare a distinguerle per un approccio terapeutico mirato ed efficace
                                                          Webinar eseguito in data 20 Novembre 2022 
Attribuzione numero 4,5 crediti ECM. Durata 3h


· Aborto farmacologico: facciamo chiarezza
Webinar eseguito in data 29 Novembre 2022
                                                 Attribuzione numero 4,5 crediti ECM. Durata del corso 3h


· Corso in presenza: Utilizzo del  Rebozo 
Eseguito presso Haeven Eur ROMA, in data 15 Aprile 
Presso Scuola di Formazione: Mammole 

· La PMA: Un Percorso Multidisciplinare Avanzato
                                        Corso in presenza, durata 6h
                                                Eseguito presso Habita79 sito in Pompei, in data 27 Maggio 2023


· Corso di formazione  in presenza BLSD 
                                        Corso in presenza: Durata 6h 
                                                 Eseguito presso Centro Gallotta sito in Salerno, i data 16 Giugno 2023
                                                                          
· Corso di formazione  in presenza P-BLSD 
	                                         Corso in presenza: Durata 6h 
                                                 Eseguito presso Centro Gallotta sito in Salerno, i data 16 Giugno 2023


· FAD - Terapia medica dell’aborto spontaneo e volontario: farmaci e percorsi
	                                                         Corso eseguito in data 24 Marzo 2024
                                                                        Attribuzione numero 15 crediti ECM.


· FAD - Vaccinazione anti-HPV nella donna adulta
	                                                         Corso eseguito in data 09 Aprile 2024
                                                 Attribuzione numero 12 crediti ECM.
                                                                          

Novembre 2022                   Conseguito
                                        Master: Ostetrica di Comunità
                                                 Durata prevista: 1 anno
                                       



Dal 07 Settembre 2020 al 07/09/2024         
                                            Prelevatrice - Ostetrica
Presso “Ricerche diagnostiche San Matteo”, Prof. Angrisani P
Sito in Nocera Inferiore (SA)
· Laboratorio analisi cliniche
· esami cito-istologia
· test prenatale non invasivo, per lo screening in gravidanza di anomalie cromosomiche fetali
Organizzazione giornate della salute:
· open day urologico per lui e lei - consulenza urologica gratuita
· open day nutrizione in gravidanza – consulenza gratuita
· open day prevenzione e screening del tumore della cervice uterina
· open day screening tumore della mammella

 Dal 09/09/2024 ad oggi           Ostetrica -  Contratto Tempo Indeterminato presso
                                                       I Greco Ospedali “CLINICA OSTETRICA SACRO CUORE ”
                                                        Sito in Cosenza


COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre	 Italiano
Altre lingue :                                                                    Inglese	

COMPETENZE COMUNICATIVE 
· Ottime competenze comunicative, relazionali, empatiche, di adattamento e spirito di gruppo acquisite nel corso degli anni di studio e durante lo svolgimento del tirocinio curriculare nel reparto di Ostetricia e Ginecologia.

COMPETENZE ORGANIZZATIVE E GESTIONALI 
· Ottime competenze organizzative perfezionate durante gli anni universitari, supportate dallo svolgimento di esami di Management sanitario.

COMPETENZE PROFESSIONALI
· Competenze nel campo della prevenzione, diagnosi, assistenza, cura, salvaguardia e recupero della salute sessuale e riproduttiva in campo ostetrico, neonatale, ginecologico e gineco-oncologico. Assistenza alla donna in eta’ prepubere, in gravidanza, compresa l’organizzazione di corsi di accompagnamento alla nascita, durante l’allattamento e in menopausa.

COMPETENZE INFORMATICHE 
· Ottime competenze di utilizzo del PC e gestione dei file, elaborazione testi (Word), foglio elettronico (Excel), basi di dati (Access), strumenti di presentazione (Power Point). 


PATENTI DI GUIDA
· B 



Autorizzo al trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n° 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali". 

Angri, li 16/03/2025                                                                                                                                  IN FEDE 
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