
Antonietta Vallario 

Data di nascita: 25/10/1995  Nazionalità: Italiana  Sesso: Femminile  Numero

di telefono: (+39) 3205608274 (Cellulare)  Indirizzo e-mail: 

antonietta-vallario@virgilio.it  

Indirizzo: Via Del Timavo,4 Bologna , 40131, Bologna, Italia (Abitazione)  

18/02/2021 – ATTUALE Bologna, Italia 
INFERMIERA SPECIALISTA OSPEDALE MAGGIORE CARLO ALBERTO PIZZARDI, AUSL BOLOGNA 

Attualmente Infermiera di sala operatoria ostetricia e ginecologia
Altre esperienze lavorative presso Ausl Bologna:
-rianimazione e terapia intensiva;
-cardiologia;
-medicina d'urgenza;
-day hospital oncologico (Ospedale Bellaria);
-neurologia e neurochirurgia (Ospedale Bellaria);
-neuropsichiatria infantile (Ospedale Bellaria).

16/10/2020 – 18/01/2021 Pavia, Italia 
INFERMIERA FONDAZIONE I.R.C.C.S POLICLINICO SAN MATTEO 

PATOLOGIA NEONATALE E TERAPIA INTENSIVA NEONATALE

1. ESPERIENZA IN SALA PARTO

01/01/2020 – 29/09/2020 Torino, Italia 
INFERMIERA OSPEDALE MARIA VITTORIA 

PEDIATRIA GENERALE E PRONTO SOCCORSO PEDIATRICO

01/07/2019 – 31/12/2019 Torino, Italia 
INFERMIERA OSPEDALE MARIA VITTORIA 

TERAPIA INTENSIVA NEONATALE E NEONATOLOGIA

01/02/2019 – 30/06/2019 Torino, Italia 
INFERMIERA RSA LE TERRAZZE - GRUPPO LA VILLA 

Indirizzo Torino, Italia  

2017 – 2017 
POLICLINICO UMBERTO I 

1. Svolgimento dell'attività infermieristica in autonomia nel reparto di Rianimazione;
2. Assistenza ai pazienti, somministrazione di terapia;
3. Gestione delle emergenze e urgenze in collaborazione con l' équipe e attuazione delle tecniche

salvavita e di rianimazione;

ESPERIENZA LAVORATIVA

mailto:antonietta-vallario@virgilio.it


4. Compilazione e revisione delle cartelle cliniche.

Indirizzo Viale del Policlinico, 155, 00161, Roma, Italia  

2017 – 2017 
POLICLINICO UMBERTO I 

1. Esperienza in sala operatoria come Infermiera di sala e come strumentista (sotto supervisione del
tutor);

2. Lavoro in équipe multiprofessionale;
3. Pianificazione assistenziale e formazione di altri studenti.

Indirizzo Viale del Policlinico, 155, 00161, Roma, Italia  

2016 – 2016 
INFERMIERA POLICLINICO UMBERTO I 

• Assistenza infermieristica ai pazienti ricoverati nel reparto di Gastroenterologia, esecuzione di tecniche
e procedure infermieristiche, lavoro di èquipe;

• Assistenza infermieristica nel reparto di Nefrologia ed Ematologia  Pediatrica, apprendimento ed
esecuzione delle tecniche di comunicazione con genitori e pazienti pediatrici;

• Acquisizione delle principali competenze infermieristiche in campo pediatrico;
• Somministrazione delle specifiche terapie e dosaggi pediatrici.

Indirizzo Viale del Policlinico, 155, 00161, Roma, Italia  

2016 – 2016 
POLICLINICO UMBERTO I 

1. Svolgimento dell'attività infermieristica nei reparti di angiologia e pneumologia;
2. Acquisizione dello svolgimento delle tecniche di monitoraggio del paziente e delle tecniche di

rianimazione;
3. Pianificazione delle attività secondo il modello di équipe.

Indirizzo Viale del Policlinico, 155, 00161, Roma, Italia  

2016 – 2016 
INFERMIERA NOMENTANA HOSPITAL, LARGO NICOLA BERLOCO, 1 - 00013 FONTE NUOVA
(ROMA) 

Attività infermieristiche svolte in ambito psichiatrico e in rsa:
-preparazione e somministrazione terapia;
- giro letti e cure igieniche;
-colloqui con i familiari;
-collaborazione con altre figure sanitarie del reparto;
-svolgimento consegna infermieristica ;
-programmazione attività per pazienti psichiatrici.

Indirizzo Roma, Italia  

2015 – 2015 
INFERMIERA POLICLINICO ITALIA 

• Attività Infermieristiche svolte in struttura RSA: assistenza di base ai pazienti (accoglienza, cure
igieniche, rifacimento letti, somministrazione terapia orale e/o endovenosa, medicazioni).

Impresa o settore Sanità e assistenza sociale  Indirizzo Piazza del Campidano, 6 00162 Roma, 00161, Roma, Italia  



04/12/2017 – 10/10/2018 Torino, Italia 
CORSO DI LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE ED OSTETRICHE Università
degli studi di Torino 

Indirizzo Torino, Italia  

16/10/2014 – 20/09/2017 Roma, Italia 
CORSO DI LAUREA IN INFERMIERISTICA (ABILITANTE ALLA PROFESSIONE SANITARIA DI
INFERMIERE) Università La Sapienza 

Indirizzo Roma, Italia  

11/09/2009 – 07/07/2014 Sessa Aurunca, Italia 
DIPLOMA DI MATURITÀ Istituto tecnico per il turismo 

Indirizzo Sessa Aurunca, Italia  

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO B2 A2 B2 B2 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Seminari Ho partecipato a diversi seminari che abbracciano più temi, tra cui "L'ipertensione", "La
proctologia", "La cartella infermieristica", "La Dialisi". 

Competenze organizzative Ottime capacità di integrazione nei gruppi di lavoro e buone capacità di
organizzare e gestire i progetti. 

Competenze comunicative e interpersonali. 
• Buone capacità di adattamento in ambienti multiculturali;
• Buone capacitò di comunicazione con il pubblico.

Competenze professionali 

• Buona capacità di lavorare in autonomia, di gestire i progetti di lavoro e di pianificare e svolgere
l'assistenza infermieristica.

Altre competenze 

• Adoro il mio lavoro ed amo la curiosità;

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

COMPETENZE LINGUISTICHE 

ULTERIORI INFORMAZIONI 

CONFERENZE E SEMINARI 

COMPETENZE ORGANIZZATIVE 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 

ALTRE COMPETENZE 



• Mi tengo continuamente aggiornata circa la mia professione e sono interessata nell'acquisire sempre
nuove conoscenze e competenze;

• Svolgo il mio lavoro con serietà e dedizione.

Laboratorio 

Ho partecipato ai seguenti laboratori : medico, chirurgico oncologico, pediatrico.

Tesi di laurea triennale 

Il mio elaborato finale, scelto da me al fine di esporre un argomento moto interessante e che rispecchia un
ambito che mi piace molto, è intitolato "Accessi vascolari in emodialisi: gestione infermieristica della fistola
artero-venosa".

Trattamento dei dati personali 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

LABORATORIO 

TESI DI LAUREA TRIENNALE 
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