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COMPETENZE 

 
Italiano : ●●●●● 

Inglese : ●●●○○ 

 
 
 
 

 
- Software: Excel, Power Point, 

Word, Photoshop, Urbi Smart 

 
 
 

 
- Conoscenza: 

- Infermieristica e tecniche di 
Abilità di lettura e scrittura; 
Capacita’ organizzative e di 
presa in carico; 

Lavoratore a contatto 
diretto con il pubblico al quale 
fornisce informazione ed 
assistenza relative alle diverse 
esigenze. 

Patente di Guida: B automunita 
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ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 
Dal 2011 – 2023 Isernia (Italy) 

ASSISTENZA PRIVATA A PERSONA NON AUTOSUFFICIENTE CON 

DIVERSE 

PATOLOGIE: 

➢ Assistenza a persona con diabete, morbo di Parkinson, depressione. 

➢ Terapia e somministrazione dei farmaci e insulina. 

➢ Cura della persona: igiene e bisogni primari. 

➢ Sostegno morale e psicologico. 

➢ Educatrice caratteriale nelle fasi più disturbate del Parkinson 

 ASSISTENZA NOTTURNA PRIVATA 

OSPEDALIERA 

 Assistenza notturna a persona ricoverata in struttura ospedaliera 

 Somministrazione farmaci della terapia ore 22.00/6.00 

 Compagnia notturna 
 
 
 
 

 
Dal 01/11/2020 al 31/01/2021 Castel Del Giudice 

INFERMIERA RSA “SAN NICOLA” 

➢ Somministrazione terapia quotidiana 

➢ Collaborazione con medico di struttura per visite mediche e analisi 

➢ Prelievi , ECG, cambio sondini nasogastrici, cambio cateteri, pulizia di PEG 

➢ Uso e cambio di pompe per nutrizione ed idratazione 

➢ Medicazioni piaghe da decubito, piaghe ulcerose, ferite 

➢ Collaborazioni con medici USCA per cambio ossigeno 

➢ Collaborazione con assistente sociale 

➢ Igiene personale 

➢ Collaborazione con fisioterapista per riabilitazione deambulatoria 

➢ Educatrice sanitaria 

➢ Sostegno morale e psicologico 

➢ Comunicazione con I familiari dei pz 

➢ Richiesta farmaci – collaborazione con farmacie 

➢ Collaborazione con 118 
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DAL 02/2021 al 06/2021 Pozzilli 

UNILEVER SRL per MANPOWER 

 Tamponi ai dipendenti 

 Vaccini a tutto il personale 

 Gestione ed organizzazione di lavoro e prelevo tamponi in base all’età e all’ 

urgenza. 
 

 

Dal 09/2021 al 31/01/2022 Isernia 

INFERMIERA AL CENTRO DI ACCOGLIENZA PER IMMIGRATI “GEKO” 

 
➢ Ho aiutato il dottore della struttura nelle visite e diagnosi ai migranti appena arrivati e 

con problemi fisici o semplicemente aiutandoli ad avere un’assistenza sanitaria. 

➢ Ho curato ferite e avuto cura di bambini con patologie della pelle o infenzioni urinarie, 

pidocchi e mi sono occupata di accompagnare chi ne avesse bisogno al PRONTO 
  
Dal 06/2022 al 12/2022  
INFERMIERA PRESSO UNISANITAS RSA – Castel Di Sangro 
 

 

• Accudisco i pazienti, somministrazione terapia quotidiana, visita di controllo con il 

dottore, lavoro Di squadra con i colleghi e tutta l’equipe. 

• Prendo i parametri vitali ogni giorno e li riporto nelle cartelle dei documenti ufficiali, 

sistemo e smisto farmaci 

• Preparo le terapie infusionali e mi occupo dei prelievi, degli ECG e di tutti gli esami 

che si effettuano o che è necessario effettuare. 

 

 
DAL 06/06/2023 AL 31/10/2023 

P.O Castel Di Sangro U.O. MEDICINA 

(tramite agenzia ORIENTA SPA) 
 

 

Ho svolto il lavoro di infermiera di reparto a tutti gli effetti. Ho collaborato con 3 dottori di 

reparto, piu altri di altre unità operative o altri presidi ospedalieri dato che ho spesso 

accompagnato i pazienti in altri ospedali per effettuare vari esami o consulenze che non 

era possibile eseguire nell’ospedale che aveva effettuato il ricovero. Ho accompagnato i 

pazienti con l’autista del 118 e il medico di turno. 

Ho eseguito prelievi, EGA, ECG, posizionato Cateteri vescicali e cateteri venosi perifici 

ogni giorno, ho richiesto consulenze ed esami tramite programmi informatici appositi, 

accompagnato e supportato i dottori durante le visite e gli ambulatori per le dimissioni 

protette o visite private. 

Ho collaborato con i colleghi di radiologia e cardiologia di più ma anche di altre unità 

operative. 

Ho osservato ogni tipo di patologia, supportando ed educando, dove possibile, il 
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paziente e la famiglia. Ho registrato ricoveri in reparto e insieme ai colleghi del PS 

quando necessario, ho registrato decessi, richiesto assistenza domiciliare, richiesto 

visite UVM per richieste di posto in RSA o hospice o strutture riabilitative. 

Ho usato i programmi specifici per la richiesta di consulenze o prelievi sul PC della 
regione Abruzzo. Ho imparato tutta la burocrazia ospedaliera sia tramite pc sia 

cartacea 

Ho svolto alcuni turni lavoro ambulatoriale insieme al primario per svolgere ai pazienti in 

dimissione protetta i vari esami programmati al momento della dimissione come EGA, 

PRELIEVI, TRASFUSIONI (se necessario) , ECG, salassi ed insieme al medico 

ECOCOLORDOPLER ed ECOGRAFIE. 

Penso di aver imparato tantissimo e aver appreso il vero lavoro dell’infermiere nei presidi 

ospedalieri e mi è piaciuto tanto, per la diversità dei casi, per il lavoro frenetico, stancante 

ma soddisfacente nel momento della dimissione su guarigione, per il socializzare con le 

persone e prendersene cura e per aver dato, per quanto possibile, sostegno a chi ne aveva 

bisogno e alle proprie famiglie. 

(Il contratto non è stato rinnovato per esubero di personale). 
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Dal 01/01/2024 al 31/05/2024  

“LA RESIDENZA DEI SAGGI tramite CSS ISERNIA”  
 

Ho svolto il lavoro di infermiera in RSA come già in passato, con 
somministrazione terapia quotidiana, cura di piaghe di ogni stadio, 
effettuato prelievi, incanulazioni per terapia EV, gestione carico e scarico 
farmaci, collaborato con il dottore di struttura o vari dottori di base dei pz 
ecc.  

 

 

CERTIFICAZIONE E CORSI 
- Tirocinio formativo durante gli anni di studi universitari in 

ospedale, praticando in ogni unità operativa e svolgendo al 
bisogon assistenza privata sia in ospedale stesso che a domicilio, 
presso più famiglie con anziani allettai (cambio flebo – 
somministrazione terapia – compagnia e controllo notturno). 

- Certificato HCCP 

- Titolare Partita iva per attività paramediche 

indipendenti  

- Iscrizione OPI Campobasso-Isernia 

- Corsi ECM 

- Certificato di idoneità alla mansione con scadenza 08/2024 

- Attestato del corso per la sicurezza sul lavoro  

- Super green pass COVID-19  

 

 

 

 

 

        “Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio  

         Curriculum vitae in base al D. Lgs 196/2003 e al regolamento  

         UE 2016/697” 
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